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Leikskdlinn

Leikskdlinn Arnarsmari sem stendur a Nonhad i Képavogi tok til
starfa 7. januar 1998.

[ Arnarsmadra er starfad samkvaemt 16gum um leikskdla nr. 90/2008
og Adalnamsra leikskdla sem menntamalaraduneytid gaf ut 2011.
Frjals leikur er adalatridid i ollu starfi i Arnarsmara, par sem
imyndunarafl og skopunargledi barnanna feer ad njoéta sin og 16gd er
ahersla @ ad efnividur skélans sé breytilegur, sveigjanlegur og
skapandi og bjédi upp a fleiri en eina lausn.

Leikskdlinn er fimm deilda; i austurhluta skélans eru tvaer deildir,
onnur fyrir eins ars bérn og hin fyrir tveggja ara. | vesturhluta hans
eru einnig tveer deildir, onnur fyrir priggja ara born og hin fyrir
fidbgurra ara. | Hreyfisalnum sem er | midju hussins, eiga fimm &ra
bornin athvarf. bar er lydraedi, sjalfreedi og frumkveaedi sft af kappi.
Markmid Arnarsmara er ad lada fram i fari barnanna frumkveaedi,
vinattu og gledi.

Frumkvaedi i hugsun, leik og starfi, yta undir skapandi hugsun, ad
bornin leiti sjalf lausna i verkefnum, leysi sjalf deilur a jakveedan hatt,
yta undir sjalfshjalp peirra o.fl.
Vinattu, samkennd, gbo
samskipti, samhjalp, samvinnu;
betta eru peir peettir sem ytt er
undir og |6gd ahersla a8 ad kenna
bornunum.

Gledi; med pvi ad yta undir
frumkvaedi og vinattu og med pvi |
ad hafa skyrar reglur p.e. aga, pa
verda bornin orugg um sig, lidur
vel og eru anaegd. Bornunum er
kennt ad nalgast hvert annad og leysa deilur & jakvedan og
uppbyggilegan hatt, p.e. an ofbeldis.

[ tengslum vid einkunnarord skélans er 16gd ahersla & raektun
akvedinna dyggda. baer eru idjusemi, virding, hlydni/agi, heidarleiki,
fyrirgefning, tillitssemi og kurteisi. Unnid er sérstaklega med hverja




dyggd fyrir sig i fimm til sjo vikur i senn og par er audvelt ad koma inn
umhverfismenntinni sbr. bera virdingu fyrir nattdrunni o.fl.

i Arnarsmari hefur verid
Greenfanaskoli fra arinu 2010,
§ en hafdi nokkrum drum adur
byrjad ad molta og flokka rusl.
Pema Arnarsmara fyrstu tvo
arin var atthagarnir og 2012-
2014 var pad lydheilsa. 2014-
2016 voru  pessi  pemu
- sameinud og haldid afram med
gott umhverfisverndarstarf.

A medfylgjandi hugarkorti ma sja hvernig unnid var med petta pema i
skélanum og hvernig pad tengist adalnamskra;

http://arnarsmari.kopavogur.is/media/leikskoli/Lydheilsa.pdf

Umhverfisnefndin

Valid er i umhverfisnefndina eftir ahuga kennara en jafnframt er
reynt ad huga ad pvi ad einn komi fra hverri deild og eldhusi. Fundad
er a fimm vikna fresti.

Nefndin skipuleggur alla umhverfismenntina i skélanum, leggur pad
svo fyrir adra kennara sem koma med athugasemdir ef peim pykir
burfa. Nefndin hefur t.d. skipulagt flokkunar- og moltunarstarfid
bannig ad deildarnar skiptast a pvi manadarlega ad flokka allt sem til
fellur fra eldhudsi. Pad sem ekki er haegt ad nyta i leik og starfi fer i
Sorpu. Pad sem er lifreent er moltad. Moltan hefur sidan verid notud i
kartoflugarda skolans.

Deildarnar skiptast einnig a ad hafa svokalladan , utigangsmann® sem
fer einn hring um [6dina @ morgnana til ad athuga hvort girdingin sé
ekki alls stadar i lagi og hvort nokkud leynist i gardinum sem geeti
verid bornunum haettulegt. Bornin eru hoféd med i 6llu pessu starfi og
audvitad er hvert teekifeeri notad til ad uppfreda boérnin um


http://arnarsmari.kopavogur.is/media/leikskoli/Lydheilsa.pdf

umhverfisvernd og sjalfbaerni. Umhverfisfreedsla er pvi samofin 6llu
starfi i leikskdlum og pannig telur nefndin ad bornin lzeri ad bera
virdingu fyrir umhverfinu.

Inni @ heimasidu skdlans eru fundargerdir Umhverfisnefndar:
http://arnarsmari.kopavogur.is/um-
skolann/namid/umhverfisvernd/fundargerdir-umhverfisnefndar/

Umhverfisradid
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Umhverfisrad Arnarsmara er alltaf skipad elstu bdornunum,
Gullmolunum, sem eru einungis niu petta arid. Umhverfisradid heldur
fundi adra hverja viku og reaedir umhverfismal og vinnur ad
endurnytingu, t.d. med pappirsgerd. Einnig fara
,umhverfiseftirlitsmenn” og kanna hvernig gengur badi uti og inni og
benda hinum (bérnum og fullordnum)

a hvad betur megi fara. pad eru fjorir umhverfiseftirlitsmenn skipadir
a tveggja vikna fresti pannig ad 6ll bérnin i umhverfisradinu fa ad vera
yumhverfiseftirlitsmenn” naestum manadarlega.

A heimasidu skolans eru fundargerdir Umhverfisrads:
http://arnarsmari.kopavogur.is/um-
skolann/namid/umhverfisvernd/fundargerdir-umhverfisrads/
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Mat a stodu umhverfismala

Til ad meta stodu umhverfismala i leikskdlanum var gatlisti
Landverndar fyrir leikskola fylltur dt af umhverfisradinu. Kennarinn
las  spurningarnar og leidbeindi
bornunum i gegnum matid. Pad kom
vel ut, alls stadar broskarlar, nema ad
bau toldu yngstu bornin ekki vita neitt
um flokkun og einnig ad kennarar
lijosritudu ekki eda prentudu alltaf
badum megin. Spurd um hvad peim
dytti i hug ad skélinn gaeti gert til ad
minnka Urgang, nefndu pau ad nyta t.d.
umbudir og gomul eldhusahold og teeki
sem utileikfong. Einnig ad nyta pappir
betur, muna ad setja avaxtahydid i
jardgerdartankinn og hezetta ad henda
mat. Vardandi pad hvad skélinn geti
gert til ad endurvinna, nefndu pau ad bua til pappir ur godmlum
bl6dum, bua til kdlur Ur pappir og sidan snjékarla dr kdlunum. Svo
veeri lika haegt ad gera snjokarla ur pappirsrdllum og teikna og mala a
mjolkurkassana og nyta pa til ad geyma i. Svo maetti fara med gomul
fot, kerti, plastfloskur, gler, malma, rafmagnstaeki, tréstéla og pappa i
Sorpu.
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Eftirlit og endurmat

Umbhverfisnefndin fundar reglulega og metur stoduna, hvernig gengur
og hvort farid sé eftir settum markmidum og hvort eitthvad megi
baeta eda breyta. Einnig eru umhverfiseftirlitsmennirnir stédugt a
ferdinni til meta stoduna. Gatlisti Landverndar er hafdur til hlidsjonar
vardandi eftirlit og endurmat. Umhverfisnefndin er afar anaegd med
hversu allir sem koma ad pessu verkefni eru jakveedir og samstiga.
petta er ordinn hluti af menningu skélans.



Azetlun um adgerdir og markmid

— Markmid Arnarsmara sl. tvo ar
; med Greenfanapemanu lydheilsa
® og dtthagarnir var ad bata
heilsu barna og kennara og auka
Peny # vellidan peirra, baedi andlega og
likamlega. Pad var gert med pvi
a0 leggja aherslu a holla
naeringu, utiveru, hreyfingu,
snyrtimennsku og med
umraedum um heilbrigt liferni
almennt. Pannig og med idkun dyggda teljum vid ad einkunnarord
skélans; frumkvaedi, vinatta og gledi fai ad bléomstra i leikskélanum og
bornum og kennurum |lidi vel, andlega og likamlega.
Umhverfisnefndin telur ad pessum markmidum hafi verid nad en pod
burfi pau stodugt ad vera i umraedunni.

Pegar kom ad pvi nu ad velja pema fyrir naesta timabil, akvad
umhverfisnefndin ad vera lydraedisleg og hélt litla kynningu fyrir alla
starfsmennina a peim pemum sem kamu til greina og sidan greiddu
allir atkvaedi. Pemad Neysla fékk yfirgnaefandi meirihluta atkvaeda (15
af 26). Pannig ad naestu tvo arin munum vid velta fyrir okkur hvada
hlutir skipti okkur raunverulegu mali i lifinu, hvort vid purfum allan
bennan mat, fot og hluti. Hvernig vid getum minnkad neyslu okkar og
hvad vid getum nytt betur og hvernig.

A medfylgjandi hugarkorti mda sja hvernig unnid verdur med betta
bema i skdlanum og hvernig pad tengist adalnamskra;

http://arnarsmari.kopavogur.is/media/0/Neysla.pdf



http://arnarsmari.kopavogur.is/media/0/Neysla.pdf

Namsefnisgerd og tenging vid adalnamskra

Adra hverja viku er haldinn fundur i umhverfisradi sem skipad er elstu
bédrnunum. bar er stadan radd og pappir endurunninn. Oll bdrnin i
skdlanum taka patt i moltun, flokkun og endurnytingu. A hverju
hausti fer Umhverfisrddid i ferd i Sorpu par sem starfsemi
fyrirtaekisins er kynnt og hvernig haegt er ad endurnyta marga hluti.
Einnig fa pau med sér verkefnabdk sem pau vinna ymis verkefni
tengd umhverfisvernd. Skrifadar eru fundargerdir og er haegt ad finna
bar & heimasidu skélans dasamt ollu pvi sem vidkemur Graenfana-
verkefninu. Su umhverfis- og lydheilsufredsla sem fram fer i
Arnarsmara skilar sér, pvi foreldrar fa ad heyra fra bérnunum hvad
verid er a0 gera og segja starfsfolki fra ahugasomum umraedum
heima fyrir. Kennarar nota hvert txekifeeri til ad koma ad freedslu um
umhverfismennt i 6llu starfinu i skélanum.




Kynning a stefnunni

Skolinn  hefur kynnt stefnu
sina @ heimasidunni, par eru
settar inn fundargerdir
umhverfisrads, umhverfis-
stefna og umhverfissattmali
skdlans. | matsal skélans er
veggur bar sem
umhverfismenntin er synileg
fyrir gesti og gangandi.
Foreldrar eru freeddir um
hvad sé ad gerast i
umhverfismadlum 4 fundum sem haldnir eru innan skélans. A
skipulagsdégum kennara eru umhverfismalin reedd. Allir eru pvi vel
medvitadir um hvad er ad gerast i umhverfismalum i leikskdlanum.

Umhverfissattmalinn

Umbhverfissattmali Arnarsmara hljédar svo;
,Vio berum oll virdingu fyrir sjalfum okkur
og natturunni og synum pad i verki.”

Pennan sattmala ,undirrita” oll bornin
med nafni eda fingrafari og hann er sidan
hengdur a umhverfisvegginn.
Graenfanastarfid er i raun ordid hluti af
menningu skélans og bornin par af leidandi hraust og vel penkjandi
um heilbrigt liferni, flokkun, moltun og natturuvernd. En audvitad ma
aldrei lata deigan siga i pessum efnum og naudsynlegt ad halda pvi
stodugt vid.







