Handbok




Efnisyfirlit

(0T 0 = PSP PR PSP 3
I LT o <= o T = U 1 PSP UPPPPPPPRRPN 4
P\ -] o T T I o -1 T T PRSP 6
2.1 Malproski tvi- 0g fjoltyngdra Darna ........cceeeeiieiiiii e e 7
2.2.SNemMMEERK TNIUTUN (e e 10
2.3. Tengsl malproska 0g 1a8SiSPrOUNAr..........viii i e 11
2.4. LaesisstefNa ArNarSmMaAra ......ooee ettt st s re e 12
3. HIUtVErk SErkenNSIUSTIOra ...ccccuviieeieieee e e e e sarae e e e e b e e e eeaneeas 15
3.1 EinstaklingsSnNAmSSKIa......oviiiiiieeeccee e e e e 16

3 2 AP 16
IR o (=T U == ST = o PSPPI 16
4. MAIOrvun 1 daglegu Starfi ........eeeieiiececee e e s 17
4.1 Flokkun @ malorvunarefNi......c...eooiioiiie e 17
5. Skimanir, préfanir 0g thIULANIE ... e 19
T8 R A\ T2 0T = (U PSPPSR 19
5.2 Attt e e e e r e e 20
5.2.1. Tras- VEIKFEIIAr ....coueieiie e 20

D 3 BRI 21
5.3.1. EFI-2 VEIKFEIIAr .. 21

5.4 HIJOM 2. e e s ne e eas 22
5.5. Samantekt yfir skimanir, préf, skraningar 0g Urraefi .....ueeeeeeeeeeeeciinreeeeeeeeeeeeccirreeeeeeeenn 23

6. Vidbrogd vid fravikum i maAIProska ... 24
6.1 OrOASKIl et 24
6.2 [S1ENSKI PrOSKAlISTINN .....cveieeieieececeece ettt sttt st seeeene e enns 24
6.3 SMADANALISTINN ..o 24
7. BeiONi UM SKOIAPJONUSEU ..vvvveiieei ettt e e e e e e s b a e e e e e e e e s esanbaraeeeeeeeeas 25
7.1 Ahyggjur af mélproska: Malskilningur, tal og/eda framburdur............cccceevevvveverernnne. 26
7.2 Malhljodamyndun (SIENSKIra DarNa, .......coeveeceiieeeeee e 27
7.3 Grunur um fravik- Verkferlar. ... 28
8. Uppbygging maldrvunarhdpa og malorvunarstunda........cccceeeeeeeiieiccciiiieeee e, 29
TV - Lo oV U T o g Voo - SR 29
8.2 MAIOIVUNAISTUNGIN...cciiiiiiiie e 30

8.3 Uppbygging mMalOrvuNarstUnNda ........eeeeeieeieiiiiiiieeeeee et eeeeerrreee e e e e e eesnrrraeeeeeeeeas 30



.............................................................................................................................................. 31
8.5 Malérvunarskema — markvisst unnid med malérvun alla daga ......ccccccveeeeeciieeeccnneenn. 32
9. Samstarf heimilis 0g l€IKSKOIA ........ccoouiieeeee e e 33
9.1. MOttaKa DarNa ..o e 33
9.1.1. Verkferlar um méttoku/adlogun barna sem eru ad byrja i leikskdlanum ............. 34
9.1.2.Verklag i fravikum i MAlProska.......cceeviieiiiiiiniiiieccrie e 35

9.2, FOreldrasamstart ... 36
9.3. Adferdir fyrir foreldra til ad stydja malproska barna ........ccccceeeeciieeeccieee e, 36
I o) T ] o PP PP 39

LR LT YL Te 2T = TP 40



Formali

pessi handbok er afrakstur préunarverkefnis um snemmtaeka ihlutun i malproska barna sem
leikskdlinn Arnarsmari ték patt i dsamt fjorum 68rum leikskdlum i Képavogi. Handbdk pessi er
hugsud til ad audvelda 6llum starfsmonnum leikskélans ad gripa inn i med videigandi
adferdum pegar 6rva parf malproska leikskdélabarna. Midad vid umraduna i pjédfélaginu
undanfarid sem snyr ad malproska barna pa virdist vera mikil porf & verkefni eins og pessu svo
allir geti verid samtaka og unnid i anda snemmtaekrar ihlutunar og verid medvitadir um hvad

snemmtaek ihlutun snyst.

Verkefnid stdd yfir fra haustinu 2017 til vors 2019. Verkefnid hélt p6é dfram ad préast og var
endanleg Utgafa tilblin haustid 2020. Stjérnandi verkefnisins var Asthildur Bj. Snorradéttir
talmeinafraedingur. Rannveig Jonsddttir og Hrafnhildur Steinpdrsddttir héldu utan um

verkefnid fyrir hénd Arnarsmara og sau um ad kynna pad starfsfolki skélans.

Képavogur, 22.oktéber 2020
Hrafnhilduwr Steinpsrsdottiv
Roawvwweig Jonsdottiv



1. Inngangur

Born fa i voggugjof haefileikann til ad laera mal. Hversu vel hann nytist fer eftir pvi hve mikla
og fjolbreytta malorvun pau fa i uppvexti sinum. Leikskolinn er fyrsta skdlastigid og par er
lagdur grunnur ad 6llu nami barnsins. Laesi er einn af sex grunnpattum menntunar samkvaemt
Adalndmskra leikskdla. Undirstada laesis og alls nams er gédur malproski. Malproskafravik
skapa erfidleika vid lestur, ritun og textagerd, sem sidar geta leitt til ndmserfidleika,

félagslegrar einangrunar og hegdunarerfidleika.

Snemmtak ihlutun i malorvun barna merkir ad greina sem fyrst pau fravik sem kunna ad vera
til stadar hja ungum bornum i malproska. Ad skilgreina hver fravikin eru at fra videigandi
malpattum, finna hvar erfidleikarnir liggja og fa mikilveegar bakgrunnsupplysingar um bornin
fra foreldrum og starfsfélki leikskdlans. Einnig er mikilvaegt ad kynna sér hvort barnid hefur
farid i einhverjar greiningar og pekkja heilsufarssdégu pess t.d. sjon og heyrn. bvi fyrr sem born
med fravik i malproska finnast pvi fyrr er haegt ad hefja ihlutun, velja leikfong, spil og annad
namsefni sem hentar bérnum med mismunandi parfir og vinna med pau @ markvissan hatt.
Samkvaemt rannséknum er haegt ad hafa ahrif 4 proska framvindu og undirbuining barna fyrir
nam med igrundudum adferdum vegna pess ad ung born hafa ekki fullmétada heilastarfsemi.
A yngri drum eru pau namari fyrir ihlutun og pess vegna er haegt ad koma i veg fyrir eda draga
verulega ur mogulegum namserfidleikum med videigandi inngripum i anda snemmtaekrar
ihlutunar (Asthildur Bj. Snorradéttir og fl. 2014). Markmid verkefnisins var ad 6l born i
leikskdlum Kdépavogs needu hdmarksarangri hvad vardar mal, tal og bodskipti og undirbuning
lesturs. Logd yrdi dahersla @ ad hvert barn fengi ihlutun og kennslu vid hezefi. Pad var einnig gert
ad markmidi ad kennsla i grunnskélum byggdi & nidurstodum og aherslum i kennslu fra

leikskélum, pannig ad komid yrdi i veg fyrir afturhverft rof (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2012).

Til ad nd fram pessum markmidum var dkvedid ad hver leikskdli gerdi sina handbdék um
snemmtaeka ihlutun i malproska. bPannig yrdu vinnubrogd skilvirkari og 16g0 yrdi meiri dhersla
a skimanir/proéfanir og ihlutun i kjolfarid hvad vardar mal og laesi i leikskélunum. Kennarar
myndu auka pekkingu, feerni og oryggi sitt i vinnu med malorvun og lasi i leikskdlum
sveitarfélagsins. beir yrdu faerari i skraningu, mati @ arangri og flokkun/vali 4 videigandi
maloérvunarefni. Med aukinni pekkingu, samvinnu og faerni yrdi valdefling hja starfsfélki

leikskdlanna.



Tilgangurinn med handbdkinni er ad kennarar geti meett pérfum allra barna; barna sem eru ad
leera islensku sem annad tungumal, barna med madlproskafravik og barna sem fylgja

hefdbundinni préun i malproska. [ handbdékinni er ad finna méttdkudaetiun fyrir 61l bérn sem

hefja leikskéladvol i Arnarsmara. Einnig er kafli um hvernig haegt er ad auka samstarf vid

foreldra i tengslum vid malérvun og laesi. | handbdkinni er sagt fra pvi hvernig malérvunarefni

leikskélans er skilgreint og flokkad eftir videigandi malpattum. Einnig eru utskyrdar

skimanir/préfanir sem eru notadar i leikskélanum til ad meta malproska og laesisvitund barna.

P4 er dhersla 16gd a ad skilgreina hvada ihlutun fer i gang eftir pessar skimanir/profanir. bad
er von okkar ad préunarverkefnid verdi til pess ad allir sem vinna med bérn i Arnarsmara geti

unnid eftir hugmyndafraedi snemmtaekrar ihlutunar.

Utbdinn var maldrvunarbaeklingur fyrir hvern argang i leikskélanum. | peim baeklingum kemur
fram hvernig edlilegur malproski préast og hvada skimanir/préfanir/skraningar er haegt ad
nyta. Einnig kemur fram hvenzer purfi ad beita adferdum sem eru byggdar & snemmtaekri
ihlutun og hvernig edlilegast er ad beita peim midad vid aldur barnanna a deildinni. Pessa

baklinga er haegt ad finna inni a hverri deild auk pess ad vera vistadir i SharePoint dsamt 6llum

skjolum sem tengjast snemmtaekri ihlutun.




2. Malproski barna

Fyrstu manudirnir og arin skipta skopum i maltéku barna. Pau nema hljéd og ord ur
umhverfinu og laera smam saman ad greina @ milli peirra. Pess vegna er mikilvaegt ad pau heyri
sem mest af médurmali sinu, jafnvel pétt ekki sé verid ad tala beint til peirra. begar foreldrar
tala 6spart vid barn sitt styrkir pad malskilning og ordaforda, auk pess sem pad eflir jakvaed
tengsl vid barnid. Pad er aldrei of snemmt ad byrja ad lesa fyrir born.

Hér fyrir nedan eru nokkur vidmid sem almennt eru hofd til hlidsjonar pegar malproski er

metinn. Listinn er ekki teemandi og lysir einungis i storum drattum vidmidum sem almennt eru

hofo til hlidsjonar pegar malproski er metinn.

18 manada-2 % ars.

e Segir tveggja til priggja orda
setningar: Mamma koma, mamma
koma heim.

e Pbekkir ordin og bendir a pegar sagt er
nef, munnur, har.

e Skilur einfold fyrirmaeli, til deemis:
Nddu i skéna pina

e Kann 10-90 ord.

2 % ars — 3 ara.

e bekkir nokkra liti; t.d. 8gulan, raudan,
bldan.

e Sakir hluti sem pad sér ekki en pekkir
ordin yfir: Nadu i boltann.

e Notar forn6fn eins og hann, hun, ég.

e Nakomnir skilja tal barnsins.

e Spyr um hluti i heilum setningum eins
og: Hvar er hufan min?

¢ Nefnir flesta liti.
e Hefur gaman af ad hlusta a ségur.
e Synir myndum ahuga og radir um

baer.
e Spyr spurninga: Hvar? Hvernig?
Hvad? Af hverju?

e Svarar spurningum eins og: Hvad
gerir pu pegar pér er kalt?

e Telur upp ad fimm og synir prja fingur
begar spurt er um hversu margir eru

prir.

o Fylgir floknum fyrirmalum: Taktu stora
boltann og settu hann vid hlidina & blda
kassanum.

e Skilur og hefur gaman af rimi; hus —mdus,
bill-fill.

e Getur myndad atta orda setningar.

e Notar imyndunaraflid til ad baeta soégur
sinar.

e Reynir ad utskyra hugsanir og langanir i
ordum.

e Beygir flest ord rétt.

pad er ekki dedlilegt ad sumir fari hradar og adrir haegar i gegnum malprdéunina en pessi vidmid
segja til um. bad parf alltaf ad taka til greina einstaklingsmun hvad vardar préun i malproska.
Hins vegar parf lika alltaf ad vera vakandi fyrir edlilegri framvindu malpréunar og gripa inn i

eftir porfum med videigandi adstod i anda snemmteekrar ihlutunar, sé talin porf a pvi.



Mikilveegur pattur i malorvun ungra barna er ad styrkja hljodkerfi i gegnum leik og song. bad
er vitad ad taktur, séngur og hrynjandi eykur ahuga og hjalpar til vid ndm (Eyrun I. Gisladéttir
og béra Masdéttir, 2009). [ kringum sex manada aldur eru flest born farin ad leika og endurtaka
hljédasambénd sem eru buin til af samhljéda og sérhljéda. | kringum eins ars aldur préa bérn
sidan haefileikann til pess ad segja ord sem hafa merkingu vid akvednar adstadur (Bryndis
Gudmundsdéttir, 2008). Born med edlilega heyrn tileinka sér hljodkerfi i viokomandi
tungumali fyrst og fremst med pvi ad hlusta og leika sér med malhljodin. betta gerir pad ad
verkum ad born eru virk i pessu ferli sem a sér stad yfir dkvedinn tima og yfirfeera sidan pessa
pbekkingu @ malhljodum yfir & adra paetti, svo sem undirbuning fyrir békstafspekkingu og
lestrarnam. Umskrdning bdkstafa i malhljod byggir medal annars a préun hljédkerfisins.
Rannsdékn Péru Mdsdéttur (2008) syndi i hvada rod islensk born tileinka sér malhljodin fra
tveggja ara aldri. Fyrst koma nefhljédin (/m/ og/n/) og sidast sveifluhljédin (/r/ og /hr/).
Sérhljod voru ekki skodud sérstaklega i rannsokninni, en visbendingar ur henni bentu a ad
islensk born leeri fyrst sérhljodin (/a/,/i/, /e/, /u/, [i/, /o/, [6/) og sidan tvihlj6din (/a/, [=/,
/ei/, /6], [au/).

pessar upplysingar gefa okkur hugmyndir um hvernig best sé ad haga skemmtilegri vinnu med
islensku malhljédin i gegnum leik og séng (Eyrun I. Gisladéttir og béra Masdéttir, 2009). bad
er mikilvaegt ad born fai ad leika sér med malhljédin fra unga aldri til ad fa tilfinningu fyrir

malinu.

2.1 Malproski tvi- og fjoltyngdra barna

Bein pyding @ malproskapréfum sem eru st6dlud a 6dru tungumali en médurmali barna gefa
ekki rétta mynd af malproska peirra ein og sér (Edwards, Letts og Sinka, 2011). Pad er pé haegt
ad nota dkvedin viomid profa til ad skoda einstok atridi i malproska peirra Ut fra edlilegum
prepum i malproska sem 6ll born fara i gegnum. bessi prep eru t.d.

e ad hlusta

o ad gera til skiptis

e tengslamyndun

e malskilningur

o videigandi bodskipti

e ad sameina athygli

e ad syna tdknraenan leik
e ordafordi

e setningamyndun



Hvert tungumal hefur sin sérkenni sem taka parf tillit til i mati & malproska. Pad veeri audvitad
eskilegt ad haegt vaeri ad meta malproska barna a eigin tungumali, pad er po oft flokid, svo
leita verdur annarra leida. Stundum er gott ad skrifa nidur nokkrar setningar sem born segja,
nyta sér tulk og fylgjast med peim i daglegum adstaedum. Engar rannsoknir hafa synt fram a
ad pad ad leera onnur tungumal valdi malproskaréskun eda seinkun i malproska (Elin poll
Pérdardottir, 2004). Oll bérn hafa gott af pvi ad laera dnnur tungumal burtséd fra pvi hvada
fotlun eda heilkenni pau hafa. bpad skiptir pé sképum ad gddur grunnur sé lagdur fyrir
malproska barna med pvi ad raekta vel og nota médurmal peirra. bad pydir ekki ad pau blandi
ekki stundum saman fleiri en einu tungumali pegar pau tja sig en slikt er oft edlilegur hluti af

malkerfum barna (e. code switching).

Oft geetir misskilnings vid greiningu 4@ malproskafravikum ungra barna sem alast upp vid
tvityngi eda fjoltyngi sem veldur pvi ad pau eru vangreind. Pad er ad segja ad 6ll vandamal
barnanna eru Utskyrd Ut fra pvi ad pau séu ad leera annad tungumal. pad gleymist ad born eiga
audvelt med ad leera 6nnur tungumal ef allt er med felldu. Einnig getur pad gerst ad born séu
greind med malproskafravik, pé vandinn sé adallega i pvi félginn ad pau purfi meiri tima til ad
tileinka sér nytt tungumal. bad er oft mikill vandi ad greina hvort bérn sem eru ad laera 6nnur
tungumal séu med malproskafravik. [ tulkun nidurstadna er mikilveegt ad meta frammistddu
beirra @ peim tungumalum sem pau eru ad leera og ef mogulegt er ad vera i gédri samvinnu

vio tulk sem talar médurmal barnsins.

Efla parf hagnytar rannséknir sem studla ad pvi ad baeta adferdir og meelingar 8 malproska tvi-
og fjoltyngdra barna. pad hefur verid synt fram a ad bérn sem laera tvé mal samhlida fra unga
aldri bua til tvo adskilin malkerfi og fara i gegnum sému paetti i malproska a hvoru tungumali
fyrir sig, pannig ad pau lzera dkvedin atridi tungumalsins i smu roéd og eintyngd born (Elin boll
bpordardéttir, 2006). bessi vitneskja hjalpar til vid ad meta malproska peirra barna sem tala

fleiri en eitt tungumal.

Pad er mikilveegt ad afla gdédra bakgrunnsupplysinga um barnid og fjolskyldu pess. Einnig ad
nota gatlista, skrd nidur ordaforda peirra (pau ord sem pau nota a peim tungumalum sem pau
eru ad lzera) og hvort pau hafi moguleika a pvi ad stunda tdmstundir par sem t6lud er islenska.
Leggja parf dherslu @ ad born sem eru ad laera islensku fai ad umgangast islensk born fyrir utan
leikskola til ad auka teekifzeri peirra til ad nd gédum tékum & tungumalinu. A sama tima parf

ad hvetja foreldra barnanna til ad reekta mdédurmalid. Pad er einnig mikilvaegt ad athuga



hversu lengi bornin hafa buid a islandi og komast ad pvi hvort médurmal peirra sé notad &

heimilinu.

pad er ljést ad mikilvaegt er ad greina hvort tvityngd bérn séu med malproskafravik sem koma
fyrst fram i eigin tungumali og endurspeglast svo i 66rum tungumalum sem pau lzera. Ef
malumbhverfi barna er gert mjog flokid getur pad haft ahrif & malproska. Einnig parf ad taka
tillit til pess hvada grunnordaforda bornin rdda yfir og kynna fyrir peim grunnordaforda sem

tengist islensku.

[ 6llum samtdlum vid foreldra fra mismunandi menningarheimum parf ad gera sér grein fyrir
bvi ad vidhorf til fravika eru mjég mismunandi og i sumum londum er allt dnnur merking 16gd
i hugtakid ad vera med fravik. | morgum vestraenum pjédféldgum er meira verid ad hugsa um
ad finna fravik hja bornum til ad geta sett af stad markvissa ihlutun sem fyrst. [ 83rum 16ndum
getur pad ad vera med fravik vakid upp mikla hraedslu og 66ryggi, einfaldlega vegna pess ad
hugtakid skoli an adgreiningar er ekki jafnpekkt i pjodfélagi peirra og & islandi. Bérn med fravik
eru jafnvel send 4 stofnun eda pau fa ekki somu taekifeeri til menntunar og 6nnur born. bad er
ljést ad hvort sem barn er med malproskafravik eda slaka faerni i pvi ad leera islensku, pa er
mikilvaegt ad veita videigandi ihlutun til pess ad pad hafi jafna moguleika til nAms & islandi og

onnur born.

Rannsdéknir & bornum sem eru ad leera fleiri en eitt tungumal syna margar fram 8 sému

meginatridi:

e Ad leera 6nnur tungumal veldur ekki malproskafravikum.

e Pad er ekki naudsynlegt ad adgreina tungumalin algerlega til ad koma i veg fyrir
rugling. Pad skiptir mestu mali ad tala médurmal barna og leggja grunn ad edlilegri
préun i malproska. Hins vegar er lika mikilveegt ad born lzeri tungumalid i pvi landi
sem pau bua i. betta a sérstaklega vid um ordaforda sem er notadur i
skolaumhverfi barna.

e Ad leera tvo tungumal tekur lengri tima en ad leera eitt. bad geta p.a.l. komid fram
fravik i malproska pegar profad er eingdngu a einu tungumali.

e Bestaleidin til ad meta st6du barna sem eru ad lzera islensku sem annad tungumal
er a0 meta ordaforda peirra. Pad er haegt ad gera t.d. med Ordafordagdtlistanum
— Ordaskil og telja saman pau ord sem barnid notar i badum tungumalum.
Ordaskil er pé eingdngu haegt ad nota til priggja dra aldurs. Einnig er haegt ad gera
6formlega athugun a skélaordaforda med adstod tulks eda fa foreldra til ad skrifa
nidur ord sem bornin segja 8 médurmalinu med adstod Google Translate.

e Magn og gadi hvad vardar samskipti, ihlutun og notkun a badum tungumalum
hefur ahrif 3 malproska.



e Vi mat @ malproska hja bérnum er haetta 4 pvi ad vanmeta malproskafravik sem
koma fram a badum tungumalum og uUtskyra pau alfarid ut fra pvi ad barnid sé ad
leera 6nnur tungumal. Hins vegar er lika haetta 4 pvi ad gera rad fyrir ad barnid sé
med malproskavandamal, pegar orsokin er ad barnid hefur ekki fengid nzeg
taekifeeri til pess ad tileinka sér tungumalid i pvi landi sem pad byr i.

Byggt ad hluta & bokinni: Snemmtaek ihlutun i mdlérvun tveggja til priggja dra barna eftir Asthildi Bj. Snorraddttur,
Anney Agustsdottur, Bergros Olafsdéttur, Margréti b. Jonsdéttur, Sigurd Sigurjénsson, 2014.

2.2. Snemmtaek thlutun

Oll bérn eiga rétt & ad fa kennslu vid haefi og pvi er mikilvaegt ad unnid sé ad pvi markmidi med
samstarfi fagstétta og allra peirra sem vinna med ung born. Leggja parf dherslu 8 snemmtaeka
ihlutun at frd edli vandans og ad brugdist sé vid um leid og rokstuddur grunur vaknar um
malproskafravik hja ungum bornum. Med pvi ad veita markvissa malérvun i gegnum leik og
daglegar adsteedur er leitast vid ad draga ur erfidleikum sem bornin kunna ad lenda i sidar
meir. Mikilvaegt er ad adlaga malérvunina ad porfum hvers einstaklings med pvi ad skilgreina
hvada malpaetti parf ad styrkja. Einnig parf ad leggja aherslu a einstaklingsaaetlanir, skraningu,

mat a arangri og foreldrasamstarf.

Hvengzer parf ihlutun i malérvun Hvengzer parf ihlutun i malérvun
eins ars barna? tveggja ara barna?
Ef barnid: Ef barnid:

o hefur ekki dhuga a tengslum vid félk o segir innan vid 10 ord og fer ekki eftir

o synir ekki ahuga a leikfongum einfoldustu fyrirmaelum

o myndar fa hljéo o tjair sig litid med ordum en notast

o getur ekki rétt hluti mest vid bendingar og ymis hlj6o

» horfir ekki 4 algenga hluti pegar peir o synir samskiptum vid foreldra litinn
eru nefndir ahuga

o hermir ekki eftir hlj6dum o reynir ekki ad na athygli félks

o byrjar ekki ad segja ma ma, pa pa, e synir litid augnsamband
og tengir vid mémmu og pabba o synir ekki videigandi notkun hluta

Hvenezer parf ihlutun i malérvun priggja ara barna?
Ef barnid:

o skilurilla talaé mal jafnaldra

o getur ekki sagt nafnid sitt

o er med fateeklegan ordaforda og flestar setningar eru 1-3 ord

o er med o6skiljanlegan framburd eda hefur mjog fa malhljéd a valdi sinu
o synir ekki taknreenan leik

Einn pattur i snemmtaekri ihlutun fyrir bérn med malproskafravik er ad kenna peim videigandi
notkun mals. Undanfarid hefur dhugi freedimanna i auknum meaeli beinst i pessa att vegna pess

hve afgerandi ahrif han hefur & hegdun og lidan barna. Birtingarform malproskafravika geta



komid fram i hegdunarerfidleikum. Born med slaka bodskiptafeerni kunna oft ekki ad vera i
hop, eiga erfitt med ad lesa i dyrt skilabod, ad hlusta, setja sig i spor annarra og gera til skiptis.
betta veldur pvi ad pau fa feerri taekifeeri til ad leera af 68rum bérnum i hépavinnu. | békinni
um Binu bdlreidu eftir Asthildi Bj. Snorradéttir (2006) er unnid markvisst med ad kenna
bornum videigandi bodskipti. Bina kennir bornunum aéd sitja, hlusta, passa hendur, bida, gera

til skiptis og muna.

2.3. Tengsl malproska og laesispréunar

Malproski og lzesi fylgjast ad og pess vegna er ndm barna
leikskdladarunum gddur grunnur ad peirri laesispréun sem 3
sér stad og pau nyta sér i framtidinni. Segja ma ad pad séu
einkum prir peettir malproskans sem tengjast lestrarnami
og laesi, og pbar med ndmsarangri:

e Nami fyrir hljd66um tungumalsins (hljédavitund)
gegnir lykilhlutverki a fyrstu stigum
lestrarnamsins pegar born eru ad nd tokum 3
samsvorun stafs og hljéds.

e Ordafordi, sem tengist i raun 6llum vidfangsefnum
lestrarnamsins og er undirstada lesskilnings.

e Malskilningur og maltjaning eru mikilvaegir paettir i
malpréun barna og jafnframt undirstada
lesskilnings og ritunar.

Malskilningur er hdpréud faerni sem byggir & heyrnar- og sjénskyni. begar born lzera ad lesa
burfa pau ad geta byggt 4 akvednum grunni til ad geta gert sér i hugarlund adstaedur sem pau
lesa um. Boérn med malproskafravik eiga oft erfitt med ad pekkja tilfinningar og skilja tengsl
orsakar og afleidingar sem getur haft ahrif a getu peirra til ad tulka lestexta sidar a aevinni.
Taknraenn leikur og imyndun sem prdast i hlutverkaleik byggir upp skema fyrir malskilning.

Goédur lesskilningur byggir sidan & malskilningi og ordaforda (Asthildur Bj. Snorradéttir, 2010).

Seinkun i leikproska og ordaforda getur verid fyrsta visbending um lestrarerfidleika seinna
meir. Hugtakid Mattheusarahrif (en par er visad til orda gudspjallamannsins um ad peir riku
verdi rikari og peir fataeku fateekari), er oft notad um pann mun sem skapast milli jafnaldra
sem eru annars vegar fljétir og hins vegar seinir til mals. Bilid milli peirra eykst st6dugt eftir pvi

sem timinn lidur. Pau born sem hafa gédan ordforda hafa pannig forskot pegar kemur ad



lestrarferlinu, pvi pau hafa fleiri ord til ad byggja ofan a@ en bérn med slakan ordaforda. pad
skiptir skdpum ad vinna markvisst med leikadstaedur og leyfa bornum ad uppgotva malid i
gegnum skemmtilega malorvun sem er uUtfaerd i gegnum leik, leikfong, spil og 6nnur
namsgogn. Einnig er mikilvaegt ad malorvun sé hluti af daglegum adsteedum i leikskélanum.
Allt starfsfolk leikskodlans parf ad leggja sig fram vid ad vera gédar malfyrirmyndir og ad gera
sér grein fyrir mismunandi stédu barna vardandi malskilning og maltjaningu. |
pbrédunarvinnunni var og er ennpa leitast vid ad oll bérn nai hdmarksarangri hvad vardar

malproska og undirbuning fyrir lestur.

2.4. Leesisstefna Arnarsmara

[ Arnarsmara er 16gd dhersla & ad allt ndm fari fram i
gegnum leik og pad 4 lika vid um laesi og malraekt. Laesi i
leikskoéla felur i sér ad bua yfir pekkingu og leikni til ad
skynja, skilja, tulka, gagnryna og midla. Pannig lzera
bornin ad lesa i umhverfi sitt og nota tungumalid 3
fiolbreyttan hatt. Bernskulaesi er su lestrar- og
ritunarpréun sem 4 sér stad adur en born byrja formlega
ad lesa og skrifa. | pessu ferli skipta vidhorf, pekking og
proski barnanna mali um pad hvernig pessi préun a sér
stad. Segja ma ad malérvun gangi eins og raudur pradur
i gegnum allt leikskolastarfid og markvisst sé unnid ad pvi
ad efla malvitund barnanna og undirbuning fyrir lestur.

pad getur skipt skdpum fyrir arangur barnanna ad gott samstarf sé a milli foreldra og kennara
leikskdlans. Mikilvaegt er ad nota fjolbreyttar adferdir i starfinu med bérnunum til ad halda
ahuga peirra lifandi. Einnig er mikilveegt ad pekkja undirst6dupaetti fyrir lestur og vinna
markvisst ad bvi ad oll born fai ihlutun vid haefi.
Laesisstefnan a ad audvelda foreldrum og kennurum skélans ad rakta og tileinka sér peer
adferdir og leidir sem ad framan greinir til pess ad maeta porfum allra barna hvad vardar mal

og leesi.

Laesisstefna Arnarsmdra:

https://arnarsmari.kopavogur.is/library/Files/Laesisstefna-Arnarsmara.pdf2.5. Laesi er
meira en stafastaut



https://arnarsmari.kopavogur.is/library/Files/Laesisstefna-Arnarsmara.pdf

Veturinn 2016-2017 voru leik- og grunnskolar Képavogs i prounarverkefni um mal og lestur
sem bar heitid ,Laesi er meira en stafastaut.” Hver skéli moétadi par eigin adferdir til ad na peim
markmidum sem sett eru i laesisstefnu Képavogsbaejar. | Arnarsmara var préunarverkefnid
byggt & Samraedulestrii mikilli samvinnu vid foreldra. Samraedulestur felst i samradum og
lestri eins og nafnid bendir til og 16gd er ahersla & ad fa bornin til ad segja fra med sinum ordum
i bland vid texta sogunnar pegar vid a. Rannsoéknir syna ad pegar lesid er med
adferd Samraedulesturs eykur pad ordaforda, malskilning og frasagnarhaefni barnanna

(Hrafnhildur Steinpdrsdéttir, 2016). Whitehurst, Arnold, Epstein, Angell, Smith og Fischel

—

gerdu rannsokn arid 1994 & ahrifum
samraedulesturs a ordaforda barna. peir
skiptu bornum sem voru priggja og
fiogurra dra i prjd hépa. Fyrir einn
hépinn var lesid med Samraedulestri i

leikskdlanum. Annar hépurinn  fékk

POROBY

Samraedulestrarstundir badi heima og i
leikskélanum. bridji hépurinn fékk engar
sérstakar  lestrarstundir af  halfu
rannsakenda en tok patt i styrdum
leikstundum i leikskélanum. Kennarar og
foreldrar peirra barna sem voru i Samraedulestrarhépunum fengu leidbeiningar um
Samradulestur af myndbandi auk pess sem pau foru i hlutverkaleik med leidbeinendum.
Bornin  voru préfud med ordafordapréfum  fyrir og  eftir ihlutun og syndu
Samraedulestrarhdparnir tveir betri drangur en samanburdarhdpurinn. Hépurinn sem lesid var
fyrir baedi heima og i leikskdlanum stdd sig betur en hépurinn sem einungis var lesid fyrir med
Samraedulestri i leikskélanum.

Nidurstodur rannsdkna Lonigan og Whitehurst (1998) og Hargraves og Sénéchal (2000) syna
ad pegar lesid er med Samradulestri fyrir born sem hafa slakan malproska eru likur & ad
ordafordi peirra vaxi meira samanborid vid pau bérn sem er lesid fyrir an peirra samraedna
sem einkenna Samreaedulestur. Fleiri hafa komist ad pvi ad Samraedulestur geti haft géd ahrif
a malproska allra barna hvar sem pau eru stodd i malproskanum, ef rétt er farid ad (Hargraves

og Sénéchal, 2000: Lonigan, Shanahan og Cunningham, 2008; Sénéchal og LeFevre, 2002).



Skyrsla um préunarverkefnid i Arnarsmdra:

https://arnarsmari.kopavogur.is/library/Files/Arnarsmari---skyrsla.pdf



https://arnarsmari.kopavogur.is/library/Files/Arnarsmari---skyrsla.pdf

3. Hlutverk sérkennslustjora

Sérkennslustjori er faglegur umsjénarmadur sérkennslu i leikskélanum og heldur utan um oll
pbau mal sem Iuta ad sérkennslu. Deildarstjorar geta leitad til hans med ahyggjur og
vangaveltur sem snda ad nami og proska barna. | sameiningu vinna deildarstjérar og
sérkennslustjori eftir peim verkferlum sem leikskdlinn og Képavogsbaer hafa komid sér upp
asamt starfsreglum Kodpavogsbeejar um sérkennslu sem er ad finna hér:

https://www.kopavogur.is/static/files/Menntasvid/starfsreglur-um-serkennslu-i-

leikskolum.pdf. Sérkennslustjori sér einnig um skimanir/préfanir, skraningar og radgjof til
starfsfolks, hefur yfirumsjén med gerd verkefna og ber abyrgd 4 gerd einstaklingsndmskraa
fyrir born sem njota sérkennslu. Hann maetir einnig a teymisfundi hja bérnum i 1. og 2. flokki
og hefur eftirfylgd med pvi sem raett er um a peim fundunum. Sérkennslustjéri sér oft um
sérstakar malérvunarstundir med bérnum sem purfa @ peim ad halda. Einnig er hann i
sambandi vid adra sérfraedinga innan baejarins til ad fa frekari rddleggingar.

Born eiga rétt 4 dkvednum fjolda sérkennslustunda i samraemi vid proskaraskanir peirra

og/eda 6nnur fravik.

o [ 1. flokki eru medal annars bérn sem purfa & verulegri adstod ad halda i daglegu lifi
vegna t.a.m. fjolfétlunar, alvarlegrar proskardskunar, verulegrar hreyfihdmlunar
(hjolastoll, haekjur), verulegrar tengslaskerdingar (einhverfu), blindu, heyrnaleysis eda
alvarlegrar malhomlunar.

e [ 2. flokki eru born sem purfa reglulega 4 adstod ad halda vegna t.a.m. midlungs
broskardskunar, hreyfihdmlunar, verulegrar sjon- eda heyrnarskerdingar, veegrar
tengslaskerdingar eda greindarskerdingar. Einnig alvarlega langtimaveik bérn sem
burfa verulega umoénnun.

e [ 3. flokki eru born sem purfa téluverda adstod eda Orvun vegna t.a.m. vaegrar
broskardskunar, s.s. sjénskerdingar, heyrnarskerdingar eda hreyfihdmlunar. Langveik
born sem purfa sértaeka adgeeslu t.d. dreyrasjuk eda flogaveik. Born med
tilfinningalega og félagslega erfidleika eda malhdmlun, alvarlegan athyglisbrest,
einbeitingarskort, hvatvisi eda ofvirkni.

o [ 4. flokki eru bérn sem purfa timabundid & verulegri adstod ad halda vegna t.a.m.
félags- og tilfinningarlegra erfidleika, fjolskylduvandamala eda tvityngis.

o 5, flokkur er vegna timabundinnar adstodar vid leikskéladeild vegna t.d. farra
faglaerdra starfsmanna, mjog erfidrar samsetningar barnahéps a deild eda fjolda barna
sem purfa a sérstakri adstod ad halda, s.s vegna erfidleika vardandi tal/mal, hreyfinga,
hegdunar.


https://www.kopavogur.is/static/files/Menntasvid/starfsreglur-um-serkennslu-i-leikskolum.pdf
https://www.kopavogur.is/static/files/Menntasvid/starfsreglur-um-serkennslu-i-leikskolum.pdf

3.1 Einstaklingsnamsskra

Born sem eru i 1. og 2. flokki samkvaemt starfsreglum um sérkennslu hafa einstaklingsmidada
namskra sem sérkennslustjori, studningsadili og deildarstjori sja um ad fylla ut. Namskrain er
gerd med hlidsjon af proska barnanna, greiningum/skyrslum fra utanadkomandi
sérfraedingum og samkvamt dskum foreldra. Namskrain er endurskodud 4 6-8 vikna fresti eda

eftir porfum.

3.2 AEPS

AEPS er faernimidadur matslisti og er hentugt taeki til ad byggja a, pegar utbuin er
einstaklingsnamskra og ihlutun skipulégd fyrir born med fravik i proska. Listinn er til pess
gerdur ad meta hvar barnid er statt i proska og hvada faerni parf ad vinna med naestu
manudina. Logd er dhersla & samstarf foreldra og annarra fagmanna vid gerd markmida.

Listinn og markmidin eru endurskodud einu sinni a ari eda eftir porfum.

3.3 Heilsugaeslan

Hvetja parf foreldra allra barna til pess ad fara med born sin i 18 manada, 2 % ars og 4 ara
skodun & heilsugaeslustédina, par sem m.a. er lagdur spurningalisti fyrir foreldra (PEDS) og
Brigance proskaprofid er lagt fyrir barnid. Ef barnid nezer ekki aldursvarandi vidmidum i
ungbarnaeftirliti er haft samband vid starfsfolk leikskdlans med sampykki forradamanns og i
framhaldi er tekin akvérdun um hvort porf sé 4 ad send beidni a skélapjonustu leikskdla um

nanara mat.



4. Malorvun i daglegu starfi

Einn af kostum Leikskdlans Arnarsmara pegar horft er til snemmtaekrar ihlutunar hvad vardar
maldrvun er hversu margir fagleerdir leikskélakennarar starfa vid skélann. Malérvun fer fram
a Ollum timum dags, t.d. a vinafundum 4 morgnana, i hvild, i matartimum og i fataherbergi.
Vidmid Arnarsmara er ad lesid sé a.m.k. einu sinni @ dag fyrir hvert barn. Mikid af starfi
leikskdlans fer fram i Utiveru, enda er Arnarsmadri Utikennsluleikskéli. begar farid er i ferdir ut
fyrir skélalédina taka kennarar oft bk med og nyta t.d. nestisstund til ad lesa ségu fyrir bornin.
Opid flaedi er a fostuddégum i skdlanum. Pd mega bornin fara 4 hvada sveedi leikskdlans sem

bau vilja og ba er bodid upp 4 laesistengd verkefni & ad minnsta kosti einu svaedi.

Takn med tali (TMT) er tjaskiptaadferd sem badi kennarar og born lzera og nota i

Arnarsmara. Adferdin byggir a einfoldum hreyfitdaknum

sem notud eru 4@ markvissan hatt til studnings téludu mali.

/fz €§\ TMT er avallt notad samhlida tali enda er markmidid ad
\ — ‘

kenna vidkomandi ad tja sig og skilja islenskt talmal.

Taknin gera malid synilegt og stydja pannig vid toludu ordin.

Mvetin

Born med malproskavanda i Arnarsmara nota
sjonraenar visbendingar (myndir) sem minna a og
syna hvad er framundan, til deemis dagskipulagid.
Med sjonraenu visbendingunum gengur bérnunum
lika betur ad gera sig skiljanleg. Félagsfeernisogur eru

einnig notadar og eru naudsynlegar pegar laera parf

eitthvad nytt og hjalpa bornunum ad skilja til hvers er
tlast af peim og studla pannig ad beettri lidan og

hegdun.

4.1 Flokkun @ malérvunarefni

Eitt af pvi sem skiptir miklu malii allri malorvun er ad vinna markvisst med videigandi malpaetti.
bvi er mikilvaegt ad flokka og skilgreina malorvunarefni sem er til i leikskdlanum at fra pvi
hvada malpaetti er haegt ad vinna med hverju sinni. | framhaldi af pvi er haegt ad maeta betur

mismunandi porfum barna i malérvun. Einnig er mikilveegt ad skra og skilgreina hvad er gert i



malorvun, meta arangur og senda videigandi malérvunarverkefni heim med peim bérnum sem
bess purfa. Slik vinnubrégd studla ad aukinni samvinnu 4@ milli starfsfélks leikskdla og
foreldra/forradamanna. Mikid er til af malérvandi békum og spilum i Arnarsmara, sem buid er

ad merkja med litudum punktum og flokka i eftirfarandi flokka:

Bodskipti/ Félagsfaerni/ Samleikur

Baekur skélans eru flokkadar ymist eftir h6fundum, efni eda bdkaflokk. bad eru einnig nokkrir
malorvunarflokkar med mismunandi dherslum, til deemis eru flokkar sem tengjast dyrum,

litum, télum, ordum og fleiru.




5. Skimanir, profanir og ihlutanir

i gegnum leikskélagdéngu barnanna i Arnarsmara eru lagdar fyrir nokkrar mismunandi skimanir,

skraningar og prof sbr. ndmsségur, TRAS, EFI-2 og HLIOM-2.

5.1. Namssoégur

Namssogur er adferd til ad meta styrkleika, upplifun og namsferil barna a aldrinum 1-2 ara.
Skradar eru einskonar 6rségur hvers barns fyrir sig sem kallast namssogur. Adferdin skiptist i
fiora peetti; Skraningu, igrundun, greiningu og nytingu. | skraningunni er haegt ad gera
myndbandsupptoku, taka ljosmyndir, skrifa nidur hvad barn gerir i dkvedinni stund og margt
fleira. Eftir skraninguna er hdn nytt til ad igrunda og reeda pad sem 4atti sér stad til ad fa
sjénarhorn fra fleiri en einum vardandi innihald skraningarinnar. [ lokin er svo akvedid hvernig
nyta eigi peer upplysingar sem fengist hafa Ut ar skrdningunum og paer framkvaemdar med

parfir barnsins i huga.

Namssogurnar byggjast a jakvaedu sjonarhorni. Sa sem skrair a ad einblina a jakvaedu paettina
i fari barnsins frekar en veikleika pess. Pannig styrkist jakveett vidhorf kennara i gard barnanna

og bornin sem sja skraningarnar styrkjast ad sama skapi og sjalfstraust peirra eykst.

Rannsdknir syna ad med pvi ad nota ndmssogur fa leikskdlakennarar betri syn i hugarheim
barnanna a deildum sinum og atta sig betur a styrkleikum peirra. Paer studla ad pvi ad draga
fram styrkleika fremur en ad einblina & veikleika barnanna. Samstarf vid foreldra er mjog
mikilvaegt og rannsdknir syna ad namssogur opna fyrir 68ruvisi samskipti vid foreldra pegar
beir taka patt i ad igrunda skraningarnar sem er hluti af ferlinu . [ Arnarsmdra eru namssogur
notadar a yngri deildunum. Pa er tekid upp nokkurra mindtna myndband af barni og sidan

skrad nidur hvada parfir barnsins sjast i myndbandinu med hlidsjon af uppbyggingarstefnunni.



5.2 Tras
TRAS (n: Tidlig registrering af sprakudvikling) er TRAS %

skraningarlisti fyrir leikskdlakennara til ad fylgjast med

maltoku tveggja til fimm ara barna. TRAS skraningarlistinn

hefur verid pyddur og stadfeerdur fyrir islenskar adsteedur. Med TRAS skraningunni er haegt ad
skima eftir fravikum i mal- og félagsproska barnanna med fyrirbyggjandi ihlutun i huga.
Nidurstodurnar nota kennarar sidan til ad dkveda hvernig best megi studla ad framférum hja
barninu og paer kynntar i naesta foreldrasamtali.

Markmid med TRAS skraningarlistanum er:
1. AQ unnt sé ad gripa inn i med skjéta og markvissa adstod ef grunur vaknar um fravik.
2. Ad reynt sé ad fyrirbyggja ad 6nnur vandamal komi upp sem tengjast pvi ad barn hafi
ekki fengid adstod vegna malproskafravika.

begar listarnir eru fylltir Ut er midad vid lifaldur barnanna. Kennarar fylla Ut skraningarblad
sem gefur peim mynd af st6du barnanna hvad vardar mismunandi félagsfaerni- og malpaetti 4
deildinni i heild sinni. Merkt er vid hvort barn hafi annad hvort ekki nad akvedinni faerni, hafi
byrjendafaerni eda gdda faerni i akvednum pattum. Listinn er fylltur it 8 6 manada fresti fyrir

hvert barn.

Engin faerni Byrjendafeerni GOd feerni -

Yfirlitsbl6d- fylgiskjol med TRAS eru i deildarmdppum i sameign.

5.2.1. Tras- verkferlar

Byrjendafaerni
« [hlutun inni & deild eins og porf
era
e Nidurstodur reeddar i neesta
foreldrasamtali/radgjof
e Skimun endurtekin a 6 mdanada
fresti



http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjgvLuYkrPeAhVMlxoKHbAwA5cQjRx6BAgBEAU&url=http://www.endurmenntun.is/namskeid/stakt-namskeid?courseID%3D181H18&psig=AOvVaw1a0yLHPGS6T2mjRG1vyslO&ust=1541159907669818

5.3. EFI-2

EFI-2 er malproskaskimun fyrir born a fjérda ari. Fyrirlégnin
er pannig ad barn og kennari skoda saman myndabdk og
svOr barnsins gefa visbendingu um hvar pad er statt i

malproskaferlinu. Pessi skimun kannar malskilning og

maltjaningu barna og tilgangurinn er ad finna bérn sem

Malproskaskimun
fyrir rda dri

geetu purft 8 studningi ad halda. Nidurstodur eru flokkadar eftir faerni barnanna i malskilningi

og maltjaningu. Bornin geta komid Ut 4 graenu svaedi (gédur malproski),

malproski) eda raudu sveedi (mjog slakur malproski) midad vid jafnaldra.

gulu svaedi (slakur

Kennari fyllir ut yfirlitsblad eftir ad hafa préfad bornin. Yfirlitsbladid gefur yfirsyn yfir hvernig

deildin i heild kemur Ut. ba er audvelt ad sja hvad parf ad leggja dherslu & ef bornin purfa ad

fara i malérvunarhép.

5.3.1. EFI-2 verkferlar

Pau boérn sem koma Ut med slaka eda mjog slaka getu fara i malérvunarhdp sem hittist einu

sinni til tvisvar i viku og pd er unnid markvisst i ad pjalfa pa peetti sem komu slakir ut.

Farid er yfir EFI-2 nidurstodur i foreldrasamtolum.

Barn kemur ut a

o et Barn kemur ut a gulu svaedi

Engin frekari Skilningur slakur Tjaning slok en
ihlutun en tjaning géo skilningur gédur
Auka malorvun Auka malérvun
med aherslu 3 med aherslu 3
skilning (ordaforadi, tjaningu (frasagnir,
skilningur a porf fyrir bodskipti,
setningum) T™MT)

Efi-2 yfirlitsblad og EFI-malorvun (hvad parf ad vinna med) ma finna i
SharePoint.

Barn kemur ut a
raudu svaedi

Gera frekari
athugun (sja
gatlista um
malproska fra
talmeinafraedingi)

Auka malérvun og
visa til frekari
athugunar ef vid a

argangamoppum i
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5.4. Hljém 2

A3 hausti er HLJOM-2 lagt fyrir elstu born leikskélans til H L J é M _2

ad meta hljédkerfis- og malvitund i pvi skyni ad greina pau

Abugus § kljas- g milvitund leikabslobama

born sem eru i dhaettu fyrir lestrarerfidleika sidar meir.
Hja 88% peirra barna sem glima vid lestrarvanda (9 af hverjum 10 bérnum) er slok hljodkerfis-
og malvitund talin ein adalorsokin. Profid er i leikjaformi og préfpaettir eru: Rim, samstofur
(atkvaedi), samsett ord, hljodgreining, ordhlutaeyding, margreed ord og hljédtenging.
Nidurstodur syna ymist mjog slaka faerni, slaka feerni, medal faerni eda géda feerni midad vid
jafnaldra. bau born sem koma Ut med slaka eda mjog slaka faerni fara i malérvunarhép sem
hittist einu sinni i viku og pa er unnid markvisst i ad pjalfa alla pzetti hljodkerfisvitundar. Einnig
skiptir miklu mali ad freeda foreldra peirra um hvernig haegt sé ad vinna med pessa paetti
heima. Eftir fjdgurra manada vinnu, er barnid préfad aftur med HLIOM-2. Ef pad feer aftur
slaka utkomu er malid skodad nanar i samradi vid foreldra og deildarstjora med frekari ihlutun,
radgjof eda nanari athugun i huga. Kennarar fylla ut yfirlitsblad sem gefur mynd af st6du

barnanna a deildinni i heild sinni og sja pannig hvada paetti parf ad leggja aherslu a i hépnum.

GO0 og Slok og mjog

medalgdd feerni slok faerni

in frekari Allir 4 deildinni medvitadir og
Engm rekari nyta paer stundir sem gefast til
ihlutun ad zfa pad sem parf.

| Malérvun i litlum hép 1x i viku.

Radgjof til foreldra hvad sé
hzaegt ad gera heima.

Barnid profad
— aftur eftir 4
manudi.

Aframhaldandi
ihlutun ef porf er a

Athugun med
sérfraediadstod




5.5. Samantekt yfir skimanir, préf, skraningar og urraedi

Eins og fram hefur komid pda fara 6ll bérn i Arnarsmdra i gegnum akvednar skrdningar og

skimanir. baer eiga pad sameiginlegt ad hjalpa kennurum og foreldrum ad bregdast vid

fravikum i mdlproska barnanna eins fljétt og haegt er. Hér ad nedan er samantekt & pessum

profum, skimunum og skraningum.

JR I I ‘ [
Nidurstodur kynntar i Nidurstédur kynntar i Nidurstédur kynntar i
foreldrasamtdlum foreldrasamtolum foreldrasamtdlum
Radgjof Radgjof Radgjof
b » ¥ g [ ]
Ef parf; malérvunarhépur/ Ef parf; maldrvunarhépur/ Ef parf; malérvunarhépur/

einstaklingskennsla

einstaklingskennsla

[ stadan endurmetin eftir 3-6
manudi

Skrdning endurtekin

Stadan endurmetin eftir 3-6 )
manudi

Skimun endurtekin

Tilvisun til sérfraedings eftir
porfum

Tilvisun til sérfraedings eftir
parfum

‘e

Unnid samkvamt
nidurstddum sérfraedimats

Unnid samkvamt

nidurstodum sérfreadimats

Skraning endurtekin 4 6
manada fresti Ot
skolagdnguna

einstaklingskennsla

( Stadan endurmetin eftir 4
manudi

Prof endurtekid

Tilvisun til sérfraedings eftir
porfum

Unnid samkvamt
nidurstédum sérfraadimats




6. Viobrogo vio fravikum i malproska

Ef nidurstodur Ur adurnefndum préfum, skimunum og skraningum eru fyrir nedan medaltal
eftir ihlutun og foreldrasamstarf, fylla foreldrar Gt ordafordagdtlistann Ordaskil, [slenska

proskalistann og/eda Smdbarnalistann, eftir pvi sem vid a.

6.1 Ordaskil

Ordaskil er malproskaprof sem byggir 8 ordafordagatlista fyrir born a aldrinum 1 % ars til 3 ara.
Pad er lagt fyrir pau born par sem grunur er um malproskafravik. Préfinu er ztlad ad meela
ordaforda barnanna og hvort pau hafa nad valdi a beygingakerfi og setningagerd malsins.
Aldursviomid fylgja préfinu, en med samanburdi vid pau er skorid Ur um hvort malproski barna

maelist innan edlilegra marka midad vid jafnaldra.

6.2 [slenski proskalistinn

islenski proskalistinn er gefinn Ut 4 vegum Rannsdknarstofnunar uppeldis- og menntamala og
er nyttur vid skimun til ad mala proska 3ja til 6 dra barna 4 mal- og hreyfisvidi. Hann er
stadladur fyrir islenskar adsteedur. Madur barnanna svara listanum og meta getu peirra.
Profpaettir eru: Malpattur (hlustun, tal og ndm) og hreyfipattur (gréfhreyfingar, skynhreyfingar
og sjalfsbjorg). Til samans mynda undirpréfin sex eina proskatolu, sem gefur til kynna

almennan proska barnsins midad vid jafnaldra ad mati moédur.

6.3 Smabarnalistinn

Smabarnalistinn er stadladur proskalisti til ad meta malproska, hreyfiproska og sjalfsbjorg
ungbarna 3 aldrinum 15 til 38 manada. Hann er einnig gefinn Ut 4 vegum Rannsdknarstofnunar
uppeldis- og menntamala. Maedur barnanna svara listanum og meta getu peirra. Fyrirlogn er
framkveemd 4 sama hatt og gert er pegar [slenski proskalistinn er lagdur fyrir.
Leikskélakennarar eda sérkennslustjori reikna Ut nidurstodur listanna. Pegar nidurstodur liggja

fyrir er tekin akvordun i samradi vid foreldra hvad gert verdur vardandi ihlutun i kjolfarid.



7. Beioni um skoélapjonustu

pegar ahyggjur af proska, hegdun eda lidan barns eru miklar og/eda langvarandi er haegt ad

6ska eftir pjonustu af halfu talmeinafraedings, salfreedings, sérkennsluradgjafa eda idjupjalfa.

pjonusta i bodi:
e Beidni um skélapjonustu vegna barns (mat og radgjof talmeinafraedings, salfreedings,
idjupjalfa o.fl.)
e Beidni um radgjof vegna hops (t.d. skimun a barnahdpi)

Verklag pegar 6skad er eftir skolapjonustu vegna barns:

Fylla ut Beidni um skdélapjonustu leikskéla i ONE

Geeta pess ad allar umbednar upplysingar komi fram og rafraen undirskrift foreldra fylgi
Lata foreldra og/eda deildarstjora fylla Ut videigandi matslista

Skanna matslista og/eda onnur fylgiskjol og lata fylgja med beidninni

PwnNPE

ATH. ad ndg er ad senda eingdngu Utreikninga Ur {slenska proskalistanum, Smébarnalistanum,

Ordaskilum, EFI-2 og HLJOM-2.
Ef spurningar vakna er avallt haegt ad hafa samband vid starfsfélk.
Athugid ad fylgiskjol eru mismunandi eftir tilvisunarastaedum.

Ef dhyggjur eru af fleiru en einu, 1atid ba 6ll videigandi fylgiskjol fylgja med beidni.




7.1 Ahyggjur af malproska: Malskilningur, tal og/eda framburdur

>
>
>
>
>

>

>
>
>

>

Fylgiskjol med beidni:

1. Nidurstddur islenska proskalistans eda Smabarnalistans (parf ekki ad fylgja ef bara framb.)

2. Gatlisti fyrir malproska barna: (fyrir starfsfélk ad fylla at)

Gatlisti fyrir mdlproska 2 - 3 dra barna (sja baekling fyrir Gorma og Grallara)
Gatlisti fyrir mdlproska 3 - 3,6 dra barna (sja baekling fyrir Grallara)

Gatlisti fyrir mdlproska 3,6 - 4 ara barna (sja baekling fyrir Grallara og Garpa)
Gatlisti fyrir mdlproska 4 - 4,6 dra barna (sja baekling fyrir Garpa)

Gatlisti fyrir mdlproska 4,6 - 6 dra barna (sja baekling fyrir Garpa og Gullmola)

3. Nidursté6dur mats:

Ordaskil (18-36 mdnada) (fyrir foreldra ad fylla ut)

EFI-2 (3-4 dra) (fyrir starfsfolk ad fylla at)

HLIOM-2 (5 dra) (fyrir starfsfolk ad fylla at)

Ef framburdarvandi hjd 4 dra og eldri: ISC (fyrir foreldra ad fylla ut)
e (http://www.csu.edu.au/research/multilingual-speech/ics)

4. Ef barn hefur islensku sem annad tungumal er gagnlegt ad fylla Gt Stada og framfarir 3-5
dra barna og lata samantekt nidurstadna fylgja med (fyrir starfsfélk ad fylla ut):

(http://reykjavik.is/sites/default/files/ymis_skjol/allir med/matslisti 0.pdf)

Vidmid fyrir mal og tal

12 manada: Vid 12 manada aldur segja born oftast sitt fyrsta ord. Hlusta parf & hvort ad
barnid bablar og hvort fjdlbreytni sé i babblinu (mismunandi samhljédar og sérhljédar).
Einnig viljum vid fylgjast med déyrtum samskiptum a vid bendingar, augnsamband,
sameinada athygli.

18 manada: Vid 18 manada aldur eiga born ad segja [dgmark 10 ord.

2,5 dra og 4 ara skodun: Brigance skimun a heilsugaeslu

Framburdur: Sja toflu hér fyrir nedan, présenturnar takna hlutfall barna sem hafa nad
hljodunum & peim aldri (t.d. nd rimlega 75% barna tokum & /s/ og /r/ vid 4 ara aldur en
90% peirra vid 6 ara aldur, p.e. 60% peirra sem ekki hafa ndd tokum a peim 4 ara hafa nad
beim an inngrips vid 6 ara).



http://www.csu.edu.au/research/multilingual-speech/ics
http://reykjavik.is/sites/default/files/ymis_skjol/allir_med/matslisti_0.pdf

7.2 Malhljédamyndun islenskra barna,

medaltileinkunaraldur 4 stokum hljédum

>75% >90%
24ra /m/ /m/
/b/ /b/
/n/ /n/
/d/ /d/
/il /il
/n/ /h/
I/
N
/e, I8l
1t/
/ol
/8/
3 4ra /t/ I/
/K, [kif N
/hj/ éraddad /1/ /g/, /gi/
1t/
/vl
It/
K/, [kil
/hi/
4 3ra mjuka /g/ /0/
/s/
/r/
5ara /b/ 6raddad /r/ mjuka /g/ (fluga, ség)
/b/
6ara /s/
/r/, éraddad /r/ (eins
og hringja, hdr...)
Eldri oraddad /n/ (hnifur, hneta...) ?




7.3 Grunur um fravik- verkferlar

Grunur um fravik
(foreldrar, starfsmenn,
heilsugeaesla, nidurstodur
ar skimunum/préfum/

skréningum,)

Samrad

Deildastjori, kennari,
sérkennslustjori,
foreldrar

Ihlutun

Beidni um adkomu
sérfraedinga eda

radgjof fyrir
einstaklinga/deild

Sérfraedingur skilar
nidurstodum mats

Einstaklingsnamskra
byggd 4
nidurstodum eftir
borfum

Aframhaldandi
ihlutun

Teymisvinna -
endurmat




8. Uppbygging malérvunarhépa og malorvunarstunda

Born med malproskaraskanir eru i ahaettuhdpi hvad vardar ndmsoérdugleika og vanlidan i skdla.
bau eiga oft i erfidleikum med ad eignast vini vegna pess ad malproskardskun getur haft mikil
ahrif 4 félagsfaerni. Pad er pvi mjog mikilveegt ad:

e Greina born med malproskaraskanir sem allra fyrst
e Skilgreina malérvun at fra porfum hvers barns
e Rada bornum i hopa eftir edli malproskafravika ef haegt er

A pann hatt ma leitast vid ad fyrirbyggja frekari vanda og draga par med Ur haettu &

namsordugleikum, vanlidan og brottfalli nemenda ur skdla seinna meir.

8.1 Malérvunarhépar
Born sem purfa auka malérvun er skipt i hdpa og reynt ad Dzmi um markmid
fara eftir pvi hvad parf ad leggja aherslu a hja hverjum og maldrvunarstunda:

einum. Gott er ad gera heildsteeda malérvunaraaetlun Sjalfstjérn (Bodskiptareglur Binu)

fyrir hvern hép. bar geeti verid 16gd ahersla a félagsfaerni, Fylgja einféldum fyrirmaelum

ordaforda, madlskilning, framburd, talnaskilning, Benda & myndir i bokum

Leika med afstoduhugtok

athygli/einbeitingu o.s.frv. Mida parf vid ad meeta Auka markvisst ordaforda

mismunandi porfum barna hvad vardar malérvun med Vinna med grunnparfir

bvi ad vinna med mismunandi malpaetti. Sérstdk ahersla Leika med ja og nei
Leika ad gera til skiptis

er 16g0 4 ad velja leikfong, spil, beekur og malorvunarefni Framburdur

vid hafi og ad vinna i gegnum leik. Til ad audvelda pa Leika med forsetningar
Telja og gefa rétt

Auka athygli/hlustun

vinnu er hagt ad skoda yfirlitsmoppuna/skjalid um pad

maldrvunarefni sem til er i skdlanum.

[ upphafi vetrar raedir sérkennslustjéri vid deildarstjéra og pa sem sinna malérvun um hvad sé
gott ad leggja aherslu a hverju sinni. Samradsfundir med peim sem sinna sérkennslu eru
haldnir reglulega par sem raett er um hvernig gengur, hvort einhverju purfi ad breyta og hvada
verkefni er haegt ad leggja fyrir naest. Einnig er 16g6 ahersla & skraningu, radgjof til foreldra og

mat 4 arangri.



8.2 Maldrvunarstundir

Malorvunarstundir eru 15-30 minudtur i senn par
sem markviss malérvun fer fram annad hvort hja
einu barni eda litlum hépi barna a svipudu roli.
Oftast er pad sami kennarinn sem sér um
malorvunarstundir hja sinum hdépi. Kennarinn
skipuleggur hverja stund fyrir sig en getur alltaf

leitad til sérkennslustjora til ad fa adstod. Gott

getur verid ad skoda malorvunarskemad par sem fram koma hugmyndir ad pvi hvernig sé haegt

ad vinna markvisst med hvern malérvunarpatt fyrir sig.

8.3 Uppbygging malérvunarstunda

pegar komid er i malérvunarstundir er mikilvaegt ad hafa sjonraent skipulag yfir hvad a ad gera
i malérvunarstundinni. Pad gerir pad ad verkum ad barnid/bérnin vita til hvers er aetlast af
beim og hvad sé framundan. b3 er gott ad byrja og enda allar stundir eins. Mikilveegt er ad fa
bornin til ad rifja upp i lokin hvad pad var sem pau gerdu i stundinni (med hjalp kennara ef

barf). bannig er verid ad hjalpa peim ad kalla fram Ur minni og setja ord 4 hvad var gert.

8.4 Da@mi um malorvunarstund

Bornin setjast vid bord og bjoda gédan dag. Haegt _

er ad byrja stundina med pvi ad syngja sama lag i Hlustun

hverri stund eda fara yfir néfn og heimilisfong Hegdun og videigandi bodskipti
Atlun, dhuga, setja sig i spor annarra
AQ gera til skiptis (fyrst ég og svo pu)
Ad bida - horfa

AJ sitja kyrr (t.d. a stdl)

Ad horfa/veita/sameina athygli

peirra  sem eru maettir. Farid er yfir
bodskiptareglurnar hennar Binu svo allir viti til
hvers er atlast ad peim og bornin laeri grunnreglur

fyrir samskipti. Eftir pad eru verkefnin sem a ad
Ad kalla dr minni - muna
Eftirhermu - byrjandi hljodmyndun
Endurtekningu

Ad skapa porf fyrir bodskipti
Undirbuning fyrir lestur (Hljom)

vinna kynnt fyrir bornunum. Gott er ad mida vid
brju verkefni i hverri stund en pad getur verid

breytilegt eftir aldri og pyngd verkefna. Verkefnin

eru mismunandi eftir aldri barnanna og hvada
malpaetti parf ad afa sérstaklega. Malpeettir sem
unnid er med eru til ad mynda framburdur,

hljédkerfisvitund, hugtakavinna, malfreedivitund, hlustun, frasagnir og fleira. Ad lokum er géd



regla ad fara yfir pad sem var gert i stundinni, til ad sefa bornin ad kalla fram Gr minni pad sem

er buid ad vinna med i malérvunarstundinni.

Atridi til ad hafa i huga i malérvun

e Styritaknin hennar Binu: Sitja, passa hendur, hlusta, bida, gera til skiptis,

muna.

Skipulag: Verkefni, bdk, val/skemmtilegt. Fyrst — svo — sidan.

e Sjonraenar visbendingar: Hlusta, spila/leika, bok, muna.

e Athafnir, tilfinningar, lidan, nam: Hjalpa barninu ad pekkja og tala um eigin
tilfinningar.

e Barnid veit hvenzer timinn byrjar og endar: Heilsa og kvedja.

e Fara yfir skipulagid - Rifja upp hvad var gert/endurtekning (byrja, buinn).

Undirstdédupeaettir fyrir bodskipti

Bina laerir ad passa hendur

Bina lzerir ad gera til skiptis Bina laerir ad muna

Med kvedju
Asthildur Bj. Snorraddtte, Lalmeina frasB8ingur
kS Hparmw BOe Hlarnason, mynadistamador
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8.5 Maldrvunarskema — markvisst unnid med malérvun alla daga

Dami um hvernig er haegt ad setja upp fjolbreyttar malérvunarstundir alla daga vikunnar par

sem unnid er med mismunandi paetti.

Manudaga

Hlustun

Spurningar:

Hvad gerir pu
begar pu ert:
breytt/ur,
svong/svangur
i leikskélanum?

Hvad getur pu
gert med
hondunum/
fotunum/augun-
um/eyrunum?

Eg nota
skaeri til a0 ...

skeid til ad...
vettlinga til ad...

Sogupokar

Pridjudaga

Midvikudaga

Fimmtudaga

Léttar baekur/samraedulestur alla daga

Ordafordi

Tofrakassinn,

Haegt ad hafa
akvedid pema
af hlutum t.d.
badherbergi
(tannbursti,
tannkrem,
sapa,
bvottapoki,
mynd af
klésetti, vaski,
handklaedi).

Graeni kassinn:
Margir flokkar i
bodi, t.d. litir,
jurtir, skoli,
heimili, télur,
matur, dyr,
storf, stafrofid
o.fl.

Malskilningur

Setningaskipan

Myndir af
athofnum:

Hvad er pessi
ad gera?

Bingd: Skiptast
a ad vera
bingdstjori,
xfa ,hverer
meda...?"

og svara ,ég er
mea...”

Talnaskilningur/
rokhugsun

Telja, flokka,
stor/litill

Tolur: 1-5, telja
og gefa rétt.

Ef 1-5 er audvelt
er haegt ad telja
meira og vinna
med haerri tolur.

Vinna med
tolugildi. Hvad
eru margir a bak
vid hverja tolu?

Vinna
sérstaklega med
steerdarhugtok.

Fostudaga

Sogugerd

Hljédkerfis-
vitund

Soégugrunnur

Haegt ad vinna
med a ymsan
hatt, t.d. rada
myndum i
atburdaras og
segja fra.

Kenna
boérnunum
med myndum
ad segja fra.
Segja fra
einstokum
myndum.

Rim- Veidirim
spilastokkur.
Ljadu mér
eyra. Bok og
spilastokkar.
Hljodgreining,
samsett orQ,
hljédflokkun,
hljédtenging
og stafir og
hljéo.



9. Samstarf heimilis og leikskdla

[ Arnarsmara er 16gd mikil dhersla 4 gott samstarf vid foreldra og forradamenn barnanna sem
hér dvelja.

9.1. Méttaka barna

[ Arnarsmara er hépadlégun sem tekur um eina viku ef allt gengur vel og er pannig hattad ad
vidvera barnsins lengist med hverjum deginum. Barnid feer holf i fataherberginu til ad geyma
utifotin sin og skuffu inni @ deild fyrir persénulega muni og listaverk sem pad mun skapa i
leikskélastarfinu. Foreldrar/forrd@amenn nyrra barna fa fund med leikskdlastjéra par sem peir
skoda leikskdlann, fraeedast um starfsemi hans og gera dvalarsamning. | adlégunarferlinu fylla
foreldrar/forra@amenn einnig Gt lista med upplysingum um barnid (sja vidbotarupplysingar
vid blad barnsins). Pad er gert svo kennarar fai betri syn & stodu barnsins hvad vardar proska,

menningu og heimilishagi.




9.1.1. Verkferlar um mottoku/adlogun barna sem eru ad byrja i leikskélanum

Upphaf leikskélagongu
Upphaf leikskdlagéngu
Grjon

Foreldrar fylla Gt blad
barnsins (eldri) i adlégun

Foreldrar fylla Ut blad
barnsins (grjon) i adlogun

6-8 vikum sidar er
foreldrasamtal par sem
blad barnsins er reett

6-8 vikum sidar er
foreldrasamtal par sem
blad barnsins er reett

J J
Ef svor benda til fravika i Ef svor benda til fravika i
malproska malproska
Sja toflu um verklag vid Sja toflu um verklag vid
fravikum i malproska fravikum i malproska

Ef fram koma visbendingar um fravik i malproska barna samkvaemt spurningalistum um
vidbétarupplysingar vid blad barnsins sem foreldrar svara vid upphaf leikskélagéngu fer malio

i akvedinn farveg.



9.1.2.Verklag i fravikum i malproska

Fravik i malproska

Adkoma og radgjof
sérkennslustjora

Fjolskyldusaga um
fravik/lesblindu

Vaeg fravik Veruleg fravik

Tvi- eda fjoltyngi

Sjonraent skipulag eftir

Sjonraent skipulag eftir T e

Fylgst ndid med porfum

malproska barns

Foreldrasamtal/radgjof

Foreldrasamtal/radgjof
/rade] sérkennslustjora

Sjonraent skipulag eftir
porfum

Foreldrasamtal/radgjof
sérkennslustjora

‘1

Sérstakar
Foreldrasamtal/ ségustundir/hvild
radgjof
sérkennslustjora

Sétt um radgjof

leikhopur/malérvun (e 7= s

eftir porfum

Sérstakar
ségustundir/hvild

leikhépur/malérvun
eftir porfum

Unnid eftir
einstaklingsnamskra
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9.2. Foreldrasamstarf

Nokkrum vikum eftir ad adlégun barna er lokid og bornin hafa 6d6last 6ryggi og festu i
leikskdlanum bodar deildarstjéri foreldra peirra i samtal. | pessum samtélum gefst gott
taekifeeri til ad raeda allt sem vidkemur proska, hegdun, lidan og leik barnanna.

Um leid og grunur um malproskafravik vaknar er mjog mikilvaegt ad efla samstarf vid foreldra
med freedslu og upplysingum um pad sem haegt er ad gera i malorvun i 6llu daglegu lifi
barnsins. Kennarar og foreldrar purfa ad raeda saman til ad atta sig 4 pvi hvar bornin standa
vardandi mal, tal og bodskipti og vinna sameiginlega ad pvi ad maeta porfum peirra. Oft er nég
ad veita bornunum auka malérvun i leikskélanum med dherslu & ad vinna med videigandi
leikféng og malorvunarefni til ad efla mismunandi malpaetti. Einnig er mikilveegt ad veita
foreldrum upplysingar um hvad peir geta gert heima og kynna fyrir peim baekur, spil, leikfong
og maldrvunarefni sem eflir malproska. | sumum tilvikum parf ad visa bérnum &fram til
talmeinafraedinga og er pad gert i samvinnu vid foreldra. Mikilvaegt er ad foreldrar séu vel
upplystir um mikilveegi snemmtaekrar ihlutunar og taki patt i ad undirbda barn sitt til ad takast

a vid namid sem framundan er. G60ur malproski er undirstada félagsfaerni og alls ndms.

9.3. Adferdir fyrir foreldra til ad sty8ja malproska barna

Pad er margt sem haegt er ad radleggja foreldrum ad gera til ad stydja sem best vid malproska
barna sinna. Besta radid er ad ad lesa baekur sem henta aldri og proska barnanna.

Auk pess parf ad skapa taekifaeri fyrir barnid ad leida bodskiptin:

e Settu uppahalds hlut utan seilingar ... og biddu

e Bjoéddu fram valkosti ... og biddu

¢ Veldu verkefni sem ad barnid getur ekki gert an pinnar hjalpar ... og biddu
e Bjoddu fram smahjalp ... og biddu



ADFERDIR TIL AD EFLA ALLTAF: )|

* Veraisomuhaed og barnid
* Na augnsambandi

W g & . * Bidaeftirvantingafull
W * Verafyrirmynd
L]

Ekkireyna oftar en 2-3 sinnum

Notum imyndunaraflié!
.d. foreldri segir ..etnn, tveir og (hika)”... barnid segir _qf stadl”
etta nytist einnig i bokalestri, t.d. Graent hatturinn: lesa hana oft og hika svo i
setningum sem eru mikid endurteknar og lata barnio botna.

3 VALMOGULEIKAR 3

Haltu 4 tveimur hlutum og spurdi barnid Ef b veist hvad barnid vill, nadu pa i
vtltu (epli) eda (banana)?“ Ef barnid gjair hlutinn, haltu 4 honum og spurdu

sig- elki en bendir eda horfir a annan Hyad viltu?” Ef pad svarar ekki skaltu
hvorn hlutinn skaltu vera fyrirmynd og vera fyrirmynd og segja ordid og
segja ordid adur en pua réttir pvi hann.. barnid getur pa endurtekid pad.

E’ SAMSKIPTAFREISTINGAR

Buou til adstaour sem krefjast tjaningar:

* Settu leikfang par sem pad sést en barnid ner ekki 1 pad eda 1 ilat sem pad getur ekki
opnad.

Leikid meod dot par sem barnio parf adstod pina med (t.d. dot sem parf ad trekkja upp).
Gevmdu drvkk/nasl par sem barnid neer ekki i svo pad purfi ad bidja um pad

Sjalftal: bu talar Ut fra sjénarhorni hins fulloréna. — ,NU atla ég ad setja sapu i pvottapokann.
Eg pvee bakid, faeturna, teernar og hendurnar. Sidan skolum vid sdpuna i burtu“.

Samhlida tal: bd talar Ut fra sjonarhorni barnsins. — ,Eg sé ad pu keyrir bilinn undir bordid og
upp a stdlinn. P ert med raudan bil“.

Lysingar: bu lysir pvi sem pid sjaid. — ,Sjadu, hér er litill steinn. Hann er grar og sléttur”.



bessar prjar adferdir minna a ipréttafréttamennsku, par sem pvi er lyst sem fyrir augu ber ut
fra mismunandi sjonarhorni. — En ekki gleyma ad gera hlé til ad hleypa barninu ad. — Munid:

Gefa gaum — Bida — Hlusta.
Eypilegging

BGdu viljandi til vandamal svo barnid pitt purfi ad
eiga i samskiptum vid pig til ad leysa ur pvi

® Gef8u barninu skdl med morgunmatnum en enga skeid.

® Gef8u barninu tomt glas.

’

matartimi

® [4ttu sem pu sért ad bor8a mat barns bins.

® Littu barnid fa annan mat en pad bad um.

* Gefdu barninu eitthvad sem er { umbidum an pess ad
opna paer fyrst.

e Geymdu leikfong i boxum eda ilatum sem barnid getur ekki
opnad.

e Gefdu barninu teina en engar lestir, blad en enga liti, pusluspil
en engin pusl o.s.frv.

’

leiktimi

o Gefdu barninu leikfang sem pad parf adstod vid ad virkja, t.d.
dot sem parf ad trekkja, en ekki bjoda adstodina strax.

e Settuské & hendurnar pinar 48ur en pid farid at.

e Settu hafu barns pins & big i stadinn fyrir barnid.

e Lattu barnid i tomt badkar an vatns.

e Réttu pvi dnnur nattfét en pad bad um.

e Segdu rangt ord vid mynd sem bu bendir a. Bentu a tigrisdyr
og segdu ,Sjadu fuglinn.”

’

svefntimi

e _ Gleymdu” ad rétta barninu kdrudyrid sitt pegar pad fer ad
sofa.

Margrét Samuelsdottir. talmeinafraedingur. 2019, pytt af www. mommyandmemilestones com

Endurtaka pad sem barnid segir og baeta vid ordum og malfraedi sem vantar upp 3, an pess ad
leidrétta pad beint. — Ef barnid sér stdéran bil og segir: ,Stor!“ pa getur pu sagt: ,J3, billinn er

L

stor”.

Ad baeta upplysingum vid pad sem barnid segir: Pu endurtekur ekki eingdngu pad sem barnid
sagdi, heldur beetir pu einnig vid nyjum upplysingum. — Ef barnid segir til daemis: ,Kisa

hlaupa!”, pa getur pu sagt: ,,J3, kisan hleypur Gt” eda , Kisan hleypur hratt”.

Endurtekning: Pu endurtekur rétt pad sem barnid segir rangt. — Ef barnid segir: ,,d6ll“ i stadinn

Ill

fyrir ,,stéll“ pa endurtekur pu ordid rétt med léttri aherslu a s-id.



10. Lokaord

Hugmyndafraedi snemmtaekrar ihlutunar byggir a pvi ad brugdist sé vid um leid og rokstuddur
grunur vaknar um malproskafravik hja ungum boérnum. Pannig er haegt ad minnka likurnar a
beim afleidingum sem alvarleg malproskafravik geta haft & ndmsarangur, hegdun og lidan
beirra seinna meir.

Von er um ad su préunarvinna sem atti sér stad vid gerd pessarar handbdkar hafi ordid til pess
ad fagleg vinnubrogd alls starfsfélks leikskélans hafi aukist. Starfsumhverfi med skyrum
verkferlum audveldar starfsfélki ad vinna markvisst med videigandi malpaetti og
undirstodupaetti fyrir lestur. Slikt umhverfi gerir starfsfolk 6ruggara ad ndlgast vidfangsefni sin
a réttan hatt og snida pau ad aldri og proska barnanna. Med snemmtaekri ihlutun er nina farid
ad gripainn i med videigandi adstod um leid og grunur er um fravik i mali eda proska og skiptir
ba miklu ad leikskdlinn og foreldrar vinni saman. Med gédum radum getur leikskélinn hjalpad

foreldrum ad gera sér grein fyrir pvi hversu mikilvaegt pad sé ad vera medvitadir um malproska

barna sinna.
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